
Relatório de Actividades
Triénio 2008 – 2010



- Envolvimento colectivo  e cooperação

- Apoio ao crescimento  cientifico

- Cooperação multicêntrica na investigação clínica na 

Princípios Gerais

- Cooperação multicêntrica na investigação clínica na 
discussão de melhores práticas

-Garantir sustentabilidade administrativa , económica

- Responder às solicitações



Actividades Ciêntificas
Congressos



Congressos 2008

- XXXVI Jornadas Nacionais de Neonatologia
Controvérsias e Consensos
Organizado em cooperação com  o Hospital de S. 
Teotónio
8 a 10 de Maio de 2008 
Simposium sobre Bancos de Leite

- Seminário  Restrição de crescimento 
Intrauterino – Consequências fetais e Neonatais
Organização com a Sociedade de Obstetricia e 
Medicina Materno Fetal
27 de Setembro de 2008



Congressos 2009

- V Seminário Ventilação no Recém Nascido –
Dos aspectos básicos à aplicação prática
Organizado com o Serviço de Pediatria Hospital de 
S. Marcos
15 a 16 de Maio de 2009 15 a 16 de Maio de 2009 
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Congressos 2009

- IV International Meeting – XXXVII Meeting of - IV International Meeting – XXXVII Meeting of 
Portuguese Neonatal Society
Neonatal intensive Care: Protection and prevention
12 a 14 de Novembro de 2009



20 
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Comissão

Materno

Infantil



Congressos 2010

- XXXVIII Jornadas Nacionais de Neonatologia
Actualização em Neonatologia
Em colaboração com o Serv. de Pediatria  Hospital 
de Guimarães
13 a 16 de Maio de 201013 a 16 de Maio de 2010

- XXXIX Jornadas Nacionais de Neonatologia
O RECÉM-NASCIDO DE EBP – QUE DESAFIOS?

5 a 6 de Novembro de 2010



Actividades Ciêntificas
Cursos



Cursos
I Curso de Imagiologia do Sistema Nervoso Central
Organização – Secção de Neonatologia
22 de Abril a 4 de Junho de 2009,Lisboa



Cursos
II Curso de Imagiologia do Sistema Nervoso Central
Organização – Secção de Neonatologia
15 a 16 de Maio de 2010, Guimaraes

Curso de Internos da SPP na Covilhã Junho 2008
Organização – Secção de Neonatologia



Outras

- Oxido Nitrico inalado, Junho 2008, Lisboa

- Da viabilidade à Alta , cooperação com o Serviço de 
Pediatria do Hospital do Funchal, Outubro 2008

- Conferência sobre Aleitamento materno , Outubro 2008- Conferência sobre Aleitamento materno , Outubro 2008

- 1º Congresso Internacional da UENPS realizado em Roma , 
Novembro de 2008

- XI Congresso da APNEP ,Junho 2009 com duas mesas 
Leite humano novos e velhos desafios

- Nutriçãoparentérica no RN , da prescrição à formulação



Outras
- 10º Congresso Nacional de Pediatria -Importância do 
diagnóstico prenatal na mortalidade e mortalidade
Impacto da Nutrição precoce na composição corporal

- XVI congresso Nacional da Sociedade Italiana de Nenatologia, 
Education and Research , evaluation in PortugalEducation and Research , evaluation in Portugal

- 11º Congresso Nacional de Pediatria , neuroprotecção, uso de 
Noi em neonatologia . Restrição de crescimento

- III Reunião de Neonatologia do Hospital Funchal O grande 
prematuro e depois da Alta   



Consensos

Revistos:

. Nutrição Parentérica

. Hipotensão, Hipoperfusão

Discutidos de novo:

. Luz e ruído na UCIN

. Acidose e alcalose

. Imagiologia do SNC



Participação em estudos 
multicêntricos



Estudos

Avaliação das praticas ventilatórias , estudo nacional (publicado)

Avaliação das condições da reanimação

Participação no estudo europeu sobre corticoides inalados , Participação no estudo europeu sobre corticoides inalados , 
neurosis

Participação no estudo Neuropain (em fase de discussão)

Participação na discussão do seguimento a nivel Europeu 

. 



Bolsas para Projectos de 
Investigação



Bolsas

Bolsa ABBOTT 2008

Bolsa Geofar 2009

Bolsa Zeru 2009

Bolsa ABBOTT 2010

Bolsa Milupa 2010



REGISTO NACIONAL DE RN DE MUITO BAIXO PESO 

-Formalização de novo contracto com empresa informática
-Suporte financeiro

-Alargamento do registo ao seguimento 
-Ligação à Euroneonet-Ligação à Euroneonet

- Foi estabelecido um grupo coordenador composto por
- Dra. Gabriela Mimoso
- Dra. Alexandra Almeida
- Dra. Ana Bettencourt



COOPERAÇÃO COM OUTRAS SOCIEDADES E INSTITUIÇÕES

- Sociedade de Medicina Materno Fetal

- Comissão Nacional da Saúde Materna da Criança e do Adolescente

-Direcção Geral da Saúde e Ministério da Saúde

- ACSS (subespecialidade de Neonatologia )

- UENPS



UENPS

No dia 17 de Abril de 2008 foi registada em Roma, sendo a Sociedade 
Portuguesa e Italiana as fundadoras

A presidência Portuguesa é a Prof. Doutora Hercilia Guimarães
24 Sociedades membros

Objectivos principais:
-Melhorar a qualidade dos cuidados neonatais e perinatais,
integrando e adicionando esforços das Sociedades Nacionais.

-Criar uma cultura europeia em Neonatologia e Perinatologia

- Garantir os direitos do Recém – nascido qualquer que seja o local
do nascimento



Intervenção Social

Associação Portuguesa de Apoio ao bebé prematuro – XXS

Livro: Antes do Tempo

Projecto Frágil

Dia de Sensibilização para a Prematuridade



Aspectos Organizativos

Criação de um secretariado autónomo

Consolidação da viabilidade económica – sponsorização anual de patrocíniosConsolidação da viabilidade económica – sponsorização anual de patrocínios

Reunião do conselho consultivo

Estudo regime Jurídico e avaliação da passagem a Sociedade 



O que não foi  “ainda “cumprido 

Monografia sobre Nutrição

Newsletter periódica

Gala de Internos 

Passagem a Sociedade -estudo feito maior sensiblização para  um percurso  
mais pacifico



DIRECÇÃO

Teresa Tomé (Lisboa) – Presidente

Luís Pereira da Silva (Lisboa) – Secretário-geral

Paula Soares (Porto) – Secretário Adjunto

Ricardo Costa (Covilhã) – Tesoureiro

COMISSÕES E REPRESENTANTES

Comissão para a investigação – Augusta Areias (Porto) Gustavo Rocha (Porto), Israel Macedo (Lisboa), Joana Saldanha (Lisboa)Comissão para a investigação – Augusta Areias (Porto) Gustavo Rocha (Porto), Israel Macedo (Lisboa), Joana Saldanha (Lisboa)

Comissão para os Consensos – Alexandra Almeida (Porto), Henrique Leitão (Funchal), Pedro V. Silva (Lisboa)

Gestor da página electrónica – Gabriela Mimoso (Coimbra)

Consultor de Epidemiologia – Daniel Virella (Lisboa)

Ligação à UENPS – Hercília Guimarães (Porto)

Grupo Coordenador do Registo Nacional do MBP – Gabriela Mimoso,Alexandra Almeida, Ana Bettencour
Manuel Cunha,Paula Soares (seguimento)



Relatório Financeiro



Ano 2008
1º Semestre

JAN FEV MAR ABR MAI JUN 

Receitas 384,61 132,48 160,08 15.780,18  19.821,99  199,00  

JAN FEV MAR ABR MAI JUN 

Despesas 296,45  - - - 24.631,92  4.485,12 

2º Semestre
JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

Receitas 322,90 3.030,03 45.135,30 4.454,81 2.188,24 26.701,63 

JUL AGO SET OUT NOV DEZ 

Despesas 5.726,00  218,80 6.031,52 13.555,57 500,00 

No inicio de 2008 o saldo na conta à ordem era de 21947,59€ e na conta a prazo era de 50000€, no fim 

do ano de 2008 o saldo da conta à ordem era de 36772,92€ e na conta a prazo era de 100000€.

Tendo por isso no ano de 2008 um saldo positivo.



Ano 2009
1º Semestre

2º Semestre

Janeiro Fevereiro Março Abril Maio Junho

Receitas 30.116,28 26.339,07  845,66  36.836,68  6.785,20  31.681,60  

Janeiro Fevereiro Março Abril Maio Junho

Despesas 27.319,30  6.151,10 4305,75 4.305,75  9.717,24  15.512,83  

Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro

Receitas 6.532,20  6.205,71  1.289,22  11.103,72  13.720,74 22.481,91  

O saldo da conta à ordem  no inicio no ano de 2009 era de 36772,92€, no final do 

ano havia na conta à ordem 89690,40€ e na conta a prazo o valor era de 150000€, 

obtendo por isso um saldo positivo no ano de 2009.
.

Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro

Despesas 3.620,75 € 3.292,50  501,75  3.001,75  501,75  2.699,55  



Ano 2010
1º Semestre

3º Trimestre

Janeiro Fevereiro Março Abril Maio Junho

Receitas 22.239,04  20.950,96  11.419,93  24.362,43  11.742,45  36.977,36 

Janeiro Fevereiro Março Abril Maio Junho

Despesas 14.199,25  46.102,66  15.294,50  2.005,75  25.829,13  1.991,32  

Julho Agosto Setembro

Receitas 12.092,45 2.222,46  302,47  

3º Trimestre

Ainda não poderemos fazer um balanço anual, mas até 30 de Setembro de 2010 a conta à
ordem tinha um saldo de 35441,49€ e na conta a prazo um saldo de 230000€, prevêmos por
isso um saldo positivo para o ano de 2010.
Em forma de balanço do triénio, conseguiu-se por na conta a prazo 180000€ sendo por isso um

saldo positivo para o triénio 2008-2010.
.

Julho Agosto Setembro

Despesas 715,25  1.590,25  502,50  



A todos os colegas  que colaboraram e foram o suporte a todas as 
iniciativas

À Teresa Ribeiro por toda a eficiência e colaboração

Aos colegas do serviço 

À industria farmacêutica por todo o apoio ao longo destes 3 anos


